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Büchereien

Stadtbücherei im Herzogskas-
ten: Mo bis Fr 10 bis 18 Uhr, Sa 10
bis 15 Uhr. Hallstraße 2.
Katholische Bücherei St. Anton,
Münchener Straße 69: Di 14 bis 16
Uhr,Mi 9.45 bis 11Uhr, Do 18bis 19
Uhr, So 9.45 bis 11.30 Uhr.
Evangelische Pfarrei St. Markus,
Am Anger 44: Di 16 bis 17 Uhr,
Do/So 18 bis 19 Uhr, Fr 15 bis 17
Uhr.
Stadtteilbücherei Südwest: Mo
bis Do 10 bis 17 Uhr, Fr 10 bis 14
Uhr. Schulzentrum, Maximilianstr.
25.
Wissenschaftliche Stadtbiblio-
thek: Di bis Fr 8 bis 12 Uhr, Di bis
Do14bis16Uhr.KavalierHepp.Auf
der Schanz 45.

Eislauf

Eislauf: Zweite Eishalle: Mi 10 bis
12 und 14.30 bis 16.30 Uhr. Do 10
bis 12 und 14.30 bis 16.30 und
19.45 bis 21.45 Uhr. Fr 14.15 bis
16.15 Uhr. Sa 14 bis 16 und 16.30
bis 18.30 Uhr. So 13 bis 15 und
15.30 bis 17.30 Uhr. Eisstock-
abend: Mo 20.30 bis 23 Uhr. Eisdi-
sco: 19.30 bis 22 Uhr. Saturn-Are-
na, Südliche Ringstraße 64.

Bäder und Sportstätten

Sportbad: 25-Meter-Betrieb: Mo/
Mi 8 bis 16.35 Uhr. Di/Do 8.05 bis
20 Uhr. 50-Meter-Betrieb: Mo/Mi
16.45 bis 22 Uhr. Di/Do 6.30 bis
7.55. Fr 8bis22Uhr.Sa/So/Fei 8bis
20 Uhr. Sauna: Mo/Do/Fr (ge-
mischt) 10bis22Uhr.Di (Herren),Mi
(Damen) 9 bis 21 Uhr. Sa/So/Fei
(gemischt) 9 bis 20 Uhr. Jahnstr. 5.
Hallenbad Südwest: Di/Do 18 bis
21.30Uhr. Sa/So 8 bis 13Uhr. Lind-
berghstr. 71.
Bad am Berg:Di/Mi/Fr 9 bis 20Uhr,
Do 13.30 bis 20 Uhr, Sa/So/Fei 10
bis 17 Uhr. Am Weinberg 11, Kö-
sching.
Sauna „Bad am Berg“: Do (Frau-
en), Fr (Männer) 13.30bis20Uhr.Sa
(gemischt) 10 bis 17 Uhr. AmWein-
berg 11, Kösching.
Aquamarin: Mo-Fr 10 bis 20 Uhr,
Sa/So 10 bis 18 Uhr. Martin-Lud-
wig-Straße 15, Gaimersheim.
DAV-Kletterzentrum: Mo bis Fr 16
bis 23 Uhr, Do auch 9 bis 13 Uhr, Sa
14 bis 22 Uhr, So/Feiertag 10 bis 22
Uhr. Telefon (0841) 88 55 50 10.
Sektion Ringsee, Baggerweg 2.

Theater
Holmes & Watson – 20 Uhr. Alt-
stadttheater, Kanalstraße 1a.
Königin Lear – 20 Uhr. Kleines
Haus, Parkstraße.

Veranstaltungen

Sixx Paxx Tour 2023 –20Uhr. Fest-
saal, Schloßlände 1.
Offener Volkstanzkreis – 20 Uhr.
Sportcenter Zuchering, Seeweg 17

Museen

Bayerisches Armeemuseum,
Neues Schloss. Di bis Fr 9 bis 17.30
Uhr,Sa/So/Feiertag10bis17.30Uhr.
Dauerausstellung: Formen des Krie-
ges 1600 -1815.
Bayerisches Polizeimuseum,Turm
Triva, Klenzepark. Di bis Fr 9 bis
17.30 Uhr, Sa/So/Fei 10 bis 17.30.
Museum für Konkrete Kunst,
Tränktorstraße 6-8. Di bis So/Feier-
tag 10 bis 17 Uhr. Ausstellung: Ref-
lections (bis 5.3.23). Ausstellung:
Ungeahnt mondän (bis 5.3.23).
Museum des Ersten Weltkriegs,
Reduit Tilly, Klenzepark. Di bis Fr 9
bis 17.30, Sa/So/Fei 10 bis 17.30
Uhr.

Deutsches Medizinhistorisches
Museum, Alte Anatomie. Anato-
miestraße 20. Di bis So/Feiertag 10
bis 17 Uhr.
Asamkirche Maria de Victoria,
Neubaustraße1½.MobisSo/Feier-
tag 9 bis 12 und 12.30 bis 17 Uhr.
Stadtmuseum, Auf der Schanz 45.
Di bis Fr 9 bis 17 Uhr, Sa/So/Feier-
tag 10 bis 17 Uhr.
Fleißerhaus Dokumentationsstät-
te Marieluise Fleißer, Kupferstraße
18. Di bis Fr 9 bis 12 Uhr, Sa/So/
Feiertag 10 bis 16 Uhr.
Alf-Lechner-Museum, Esplanade
9. Do bis So/Feiertag 10 bis 17 Uhr.
Audi-Museum mobile, Ettinger
Straße 60. Mo bis Fr 9 bis 17 Uhr,
Sa/So/Feiertag 10 bis 16 Uhr.
Kelten- und Römermuseum,
Manching. Di bis Fr 9.30 bis 16 Uhr,
Sa/So/Feiertag 10 bis 17 Uhr. Son-
derausstellung „Im Dienste Roms“
(bis 19.03.23).
Marktmuseum Gaimersheim,Pe-
benhausener Straße 2: So/Feiertag
14 bis 17 Uhr.
Museum Kösching, Klosterstr. 3.
Mi 9 bis 12 Uhr, Do/So/Feiertag 14
bis 17 Uhr.
Museum Vohburg, Burghof 4. Mi
10 bis 13 Uhr, Do-So 10 bis 16 Uhr.

Ausstellungen

Acrylbilder von Lia Steib – Mo bis
Fr 8 bis 18 Uhr. Passagengalerie
Lya, Proviantstraße 30.
Donauhandel – Globalisierung in
der Bronzezeit –Messepegelhaus,
Ingolstadt. (bis 28.02.23).
Gemalt und Geliebt – Mo-Fr 9 bis
18 Uhr, Sa/So 10 bis 17 Uhr. Cafe
Himmelblau , Hohe-Schul-Str. 7.
Lotte Boyer – nah und fern – Täg-
lich ab 10.30 Uhr. Neue Galerie das
MO, Bergbräustr. 7. (bis 10.03.23).
Walter Wanner – Bilder in Öl – Mo
bis Fr 8 bis 12 und Do 8 bis 12 und

13 bis 18 Uhr. Rathaus Vohburg,
Ulrich-Steinberger-Platz 12. (bis
14.04.23).

Soziales und Treffs

Bürgerhäuser: Aktuelles Pro-
gramm: www.ingolstadt.de/buer-
gerhaus.
Bürgerhaus Alte Post, Kreuzstr.
12, Tel. (305) 28 00. 8.30 bis 13 Uhr
Bürgerhausbüro. 8.30 bis 13 Uhr
Deutsches Kinderhilfswerk: Kon-
takt- und Infostelle. 8.30 bis 13 Uhr
Kreativ- und Kunstwerkstatt: Kunst
to go. 9 Uhr Eltern-Kind-Spielgrup-
pen mit Anleitung: Zwergerltreff;
Anmeldung: 305-28 03 oder buer-
gerhaus@ingolstadt.de. 9.30 und
11UhrYoga55plus;Anmeldung. 12
Uhr Münchner Infozentrum für
Männer: Fachstelle für Täterarbeit.
19.30 Uhr Meditation und moder-
ner Buddhismus: Vortrag und Me-
ditation; Anmeldung: ingol-
stadt@meditation-in-muen-
chen.de.
Bürgerhaus Neuburger Kasten,
Fechtgasse 6, Telefon (0841)

305 28 30. 8.30 bis 13 Uhr Senio-
renbüro, seniorenbuero@ingol-
stadt.de, Anlaufstelle für Fragen
rund ums Älterwerden. Termine
nach Vereinbarung. 9 Uhr Qi Gong:
Pflege der Lebensenergie; Anmel-
dung. 11 Uhr Seniorenbüro: Früh-
stück Weiß-Blau; Thema: Notfälle
im Alter - was mache ich wenn...?;
Anmeldung: 305-28 30. 15 Uhr
Lernspiel-Treff für Grundschulkin-
der: Lernlöwen-Treff; Anmeldung:
305-28 05; mgh@ingolstadt.de.
16.30 Uhr Centro Español de Ingol-
stadt/Spanisch dt. Kulturverein. 18
Uhr Albanisch-Deutscher Verein:
Tanzgruppe. 19 Uhr Schachclub:
Training für Erwachsene. 19.30 Uhr
Arbeitskreis "Akt und Figur": Zei-
chentreff.
Pflegestützpunkt, Fechtgasse 6,
Tel.: 305-2850. 9 bis 12 Uhr Büro-
öffnungszeit, telefonische Erreich-
barkeit. 10 Uhr Bezirk Oberbayern:
Beratungsangebot Eingliederungs-
hilfe und Hilfe zur Pflege.
Andere Treffpunkte Fit und Aktiv
13.15 Uhr Wassergymnastik 4 in
der GS an der Lessingstraße (der-
zeit Ungernederstraße); Anmel-

dung. 14.30 Gymnastik in der Ball-
sporthalle Oberhaunstadt. 14.45
Uhr Gymnastik in der GS Ungerne-
derstraße.
Andere Treffpunkte Seniorenge-
meinschaften
10 Uhr Treff für "Neu"-Ruheständ-
ler: Walking.
Online: Zusammenhalt fördern -
Integration stärken: Mietcafé on-
line; Anmeldung: susanne.grei-
ter@ingolstadt.de.Kinderportal der
Stadt Ingolstadt: www.kidnet-
ting.de;Seniorenportal:www.netz-
werk-altern-in.de.
Stadtteiltreff Augustinviertel, Fe-
selenstraße 18, Telefon (0841) 305-
458 20. Büro: Mo/Di/Mi/Fr 9 bis 12
Uhr, Do 13 bis 18Uhr. Angebote auf
Anfrage und www.ingolstadt.de/
stadtteiltreff/augustinviertel.
Stadtteiltreff Konradviertel, Obe-
rer Taubentalweg 65, Telefon (0841)
305-458 30. Büro: Mo bis Fr 9 bis
12 Uhr, Di auch 15 bis 18 Uhr. An-
gebote auf Anfrage u. www.ingol-
stadt.de/stadtteiltreff/konradvier-
tel.
Stadtteiltreff Piusviertel, Pfitz-
nerstraße 19a, Telefon (0841) 305-
458 40. Büro: Mo/Di/Do/Fr 9 bis 12
Uhr, Di 14 bis 18 Uhr, Mi geschlos-
sen,Do14bis 16Uhr. Angebote auf
Anfrage und www.ingolstadt.de/
stadtteiltreff/piusviertel.

Rat und Hilfe

Soziale Hilfen – Straßenambu-
lanz St. Franziskus: Med. Versor-
gung, Körperhygiene u. Beratung:
Mo bis Fr 9 bis 17 Uhr. Lebensmit-
telausgaben:Mo bis Fr 9 bis 11Uhr
Frühstück, ab12UhrMittagsessen.
Außerhalb der Öffnungszeiten: Be-
reitschaftsdienst für Notfälle: Mo
bis So: Tel. (0841) 142 87 84.
SkF, Sozialdienst katholischer
Frauen: Tel. (0841) 937 55-0.
Bahnhofsmission: Mo bis Fr 9 bis
17 Uhr, Tel. (0841) 309-500.
Vereinigung der Kehlkopfope-
rierten: Tel. (08456) 56 65.
Alzheimer Gesellschaft:Beratung
für pflegende Angehörige von De-
menzpatienten zum Thema Pflege,
Umgang, Pflegegrad oder bei Pfle-
geproblemen, Unterstützung bei
der Pflege und Betreuung. Tel.
(0841) 881 77 32. Info@alzheimer-
ingolstadt.de. Mo/Di/Do 9.00 bis
12.00 Uhr und nach Vereinbarung,
Mi 13.30 bis 16.30 Uhr. Fr nach Ver-
einbarung. Fauststr. 5, Ingolstadt.
Psychosoziale Krebsberatungs-
stelle Ingolstadt – Informationen/
Beratung für an Krebs erkrankte
Menschen und deren Angehörige.
Mo/Mi/Do 9 bis 13 Uhr, Di 13 bis 18
Uhr, Fr 9 bis 12 Uhr. Tel. (0841)
22 05 07 60,kbs-ingolstadt@baye-
rische-krebsgesellschaft.de, www.
bayerische-krebsgesellschaft.de.
Hospizverein Ingolstadt: Trost
Telefon – Ausgebildete Trauerbe-

n Polizeipräsidium: Tel. (0841)
934 30, Notruf 110.
n Feuerwehr und Rettungs-
dienst: in lebensbedrohlichen
Notfällen Tel. 112.
n GOIN Kinder-Notfallpraxis im
Klinikum: derzeit NICHT im Klini-
kum, sondern Sa/So 9 bis 13 und
15 bis 20 Uhr. Dr. Kolonko, Schil-
lerstr. 2, Tel. (0841) 178 71. 9 bis 13
und 15 bis 20 Uhr Mi/Sa/So 20 bis
9 Uhr übernimmt die Kinderklinik
Neuburg, Außenstelle Klinikum,
den ambulanten kinderärztlichen
Notdienst.
n GOIN Notfallpraxis im Klini-
kum, Krumenauerstraße 25 (Ein-

NOTDIENSTE

gang Notaufnahme, Levelingstra-
ße), Tel. (0841) 886 99 55:
Mo/Di/Do 18 bis 22 Uhr, Mi/Fr 15
bis 22Uhr, Sa/So/Feiertag 8 bis 22
Uhr.
n Notfallambulanz der Klinik
Kösching, Krankenhausstraße
19, Tel. (08456) 710, rund um die
Uhr erreichbar.
n Chirurgische Notaufnahme
derKlinikDr.Maul,ÖstlicheRing-
straße 4, Tel. (0841) 93 58-0 oder
-475: geöffnet: 8 bis 20 Uhr.
n Fachärztlicher Bereitschafts-
dienst: Bei akuten Beschwerden:
kostenfrei Tel. 116 117.
n Notfallnummer des Zentralen

Sanitätsdienstes der Bundes-
wehr, erreichbar unter Tel. (0800)
972 63 78.
n Giftnotruf der Klinik Rechts
der Isar (für Pflanzen- und Medi-
kamentenvergiftung), erreichbar
unter Tel. (089) 192 40.
n Drogentelefon der Kriminal-
polizei, Tel. (0841) 93 43 34 44.
n Hilfetelefon „Gewalt gegen
Frauen“, Beratung und Hilfe für
Frauen. Bundesweites kostenlo-
ses Beratungstelefon Tel. (08000)
116 016.
n Frauenhaus – Hilfe für miss-
handelte Frauen und Kinder, Tel.
(0841) 30 97 00.

n Kinderbetreuungsnotruf Mo-
bile Familie – Vermittlung von Be-
treuern für Kinder. Mo bis Fr 6 bis
20 Uhr, erreichbar unter Tel. (0176)
34 51 19 73.
n Telefonseelsorge, anonym,
vertraulich, rund um die Uhr, er-
reichbarunterTel. (0800)111 01 11
und Tel. (0800) 111 02 22.
n Störungsstelle Stadtwerke
Tel. (0841) 80 42 22.
n Krisendienst Psychiatrie – So-
forthilfe bei psychischen Krisen:
täglich rundumdieUhr, erreichbar
unter Tel. (0800) 655 30 00.
n Weißer Ring – Hilfe für Krimina-
litätsopfer, erreichbar unter Tel.

(0173) 989 94 57, bundesweites
Opfer-Telefon 116 006.
n Elternkreis für Eltern drogen-
gefährdeter und drogenabhän-
giger Kinder, erreichbar unter Tel.
(0841) 931 24 76, im Notfall (0174)
991 34 67.
n Tierärztlicher Notdienst
7.30 bis 22 Uhr: Dr. Stefan Reindl,
Elisabethstr. 8, Tel. (0841)
370 77 17. Tierkliniken: AB.
n Apotheken in Ingolstadt und
Umgebung: 8 bis 8 Uhr: Marien-
Apotheke, Donaustr. 25-27, Voh-
burg, Tel. (08457) 12 57. Elisen-
Apotheke, Im Strassfeld 4, Nas-
senfels, Tel. (08424) 88 59 00.
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gleiter/innen stehen kostenlos zur
Verfügung.Kontakt und Informatio-
nen unter Tel. (0841) 171 11.
AWO (Arbeiterwohlfahrt) – MPU
Vorbereitung: Täglich erreichbar
unter Tel. (0841) 93 76 29 83.
Anonyme Alkoholiker: Täglich er-
reichbar, auch an So/Feiertag, Tel.
(0841) 353 43.
Gruppenabend Kreuzbund: Hilfe
bei Problemen mit Alkohol, Drogen
oder Medikamente für Betroffene
undAngehörige. 18.30Uhr SHG für
junge Suchtkranke, Caritas Haus,
Jesuitenstr. 1, Telefon (0175)
373 33 94.
Seelsorgegespräch Kreuzbund:
NachVereinbarung, PfarrheimHerz
Jesu, Zeppelinstr. 90, Telefon
(0841) 721 85.

Tierpark

Zoo Wasserstern: Mobis Fr 14bis
17 Uhr. Sa 13 bis 17 Uhr. So/Feier-
tag 9.30 bis 17 Uhr. Aloisiweg 19.

Entsorgung

Wertstoffhöfe der Kommunalbe-
triebe: Wertstoffhof Süd, Gewer-
begebiet Am Weiherfeld: Mo bis Fr
9 bis 17 Uhr, Sa 9 bis 14 Uhr. Wert-
stoffhof Fort Hartmann, Ochsen-
mühlstraße: Mo bis Fr 9 bis 17 Uhr.
Problemmüll, Hindemithstraße 32:
Mo bis Do 8 bis 17 Uhr, Fr 8 bis 13
Uhr. InformationenunterderTelefon
(0841) 305-37 21.

Corona-Teststation

Schnelltestzentrum Mitte (Auf der
Schanz 39, Flachdachgebäude auf
dem Parkplatz). PCR-Test: Mo bis
Fr 8 bis 12. Antigen-Schnelltest:
Mo bis Fr 12 bis 12.30 Uhr. Sa/So
und feiertags geschlossen. Nur
nach Anmeldung: Termine unter
www.ingolstadt.de/corona oder
Tel. (0841) 305-14 30 (Mo bis Fr 8
bis 16 Uhr). Zum Schnelltest ist ein
Ausweisdokument (Lichtbild und
Adresse müssen vorliegen) und für
den PCR-Test die Gesundheitskar-
te mitzubringen. Dazu gibt es wei-
tere Testmöglichkeiten bei privaten
Anbietern im Stadtgebiet sowie in
Apotheken und Arztpraxen. Über-
blick über die Internetadresse.

Großes Interesse fand der Infostand des Hospizvereins Ingolstadt
auf dem Wochenmarkt. Damit eröffnet der Verein eine Reihe von Ver-
anstaltungenanlässlich seines 30-jährigenBestehens. Foto:Hospizverein

Beim Late Night Dings #14 am im Blauen Salon gab es allen Grund zur Freude:Reinhard Dirr, Stellvertretender Vorstandsvorsitzender
der Sparkasse Ingolstadt Eichstätt, hat Lisa Schacher und Niko Eleftheriadis, Leitung der digitalen Sparte X am Stadttheater Ingolstadt,
einen Scheck in Höhe von 15 000 Euro überreicht. Damit soll neues technisches Equipment, unter anderem ein drahtloses Intercom-Sys-
tem für die Sparte X finanziert werden. Foto: Stadttheater Ingolstadt

Spaß und Spannung erlebten die Kinder und die Erzieherinnen der Kita St. Augustin der Katho-
lischen Kita gGmbH Ingolstadt amUnsinnigen Donnerstag mit dem Zauberer Urs Jandl aus München.
Sein Programm „Allerhand Getrixe“ verblüffte unter anderem mit Zauberwürfeln, die verschwanden,
oder mit Himbeerlimonade, die sich in ein Tuch verwandelte. Foto: Vogl
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